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Pro Senectute Kanton Luzern - Herbstsammlung 2025 
Einsamkeit in unserer Gesellschaft nimmt zu 

 
Vom 15. September bis 25. Oktober 2025 führt Pro Senectute Kanton Luzern die diesjährige Herbst-

sammlung durch. Altersarmut ist eine Tatsache und die steigenden Lebenskosten belasten die knappen 

Budgets sehr. Mit Ihrer Spende helfen Sie Pro Senectute dabei, ältere Menschen zu unterstützen mobil 

zu bleiben und soziale Kontakte zu pflegen. 

 

Während der diesjährigen Herbstsammlung vom 15. September bis 25. Oktober 2025 sind rund 670 frei-

willige Helferinnen und Helfer in den Gemeinden des Kantons Luzern als Spendensammelnde oder als 

Spendenbriefboten unterwegs. Ein Viertel des gespendeten Geldes bleibt in der jeweiligen Gemeinde und 

wird für die Altersarbeit vor Ort eingesetzt. Die lokale Altersarbeit fördert ein aktives Alter und umfasst 

die vielfältigsten Begegnungs- und Bewegungsmöglichkeiten. Wir unterstützen unter anderem Besuchs-

dienste oder Geburtstagsbesuche damit. Jede Spende trägt dazu bei, dass wir unsere Dienste kostenlos 

oder vergünstigt anbieten können und dass ältere Menschen ein selbstbestimmtes und eigenständiges 

Leben bis ins hohe Alter führen können. 

 

Unterstützung auch in Zukunft 

Das Älterwerden kann beschwerlich werden. Das betrifft nicht nur ältere Menschen, sondern auch ihre 

Angehörigen oder Bezugspersonen: Vielen fehlt die Zeit, die Kraft oder die finanziellen Mittel zu helfen 

und zu unterstützen. Genau in diesen Situationen ist auf Pro Senectute Kanton Luzern Verlass. Die Stif-

tung berät Seniorinnen und Senioren im ganzen Kanton, wenn es belastend wird. Der Bedarf an Unter-

stützung ist gross und nimmt jährlich zu. Wir alle möchten im Alter möglichst lange zu Hause leben kön-

nen. Gleichzeitig steigen aufgrund des demografischen Wandels die Herausforderungen. Pro Senectute 

hilft älteren Menschen und steht ihnen mit Rat und Tat zur Seite. Verlässlich und kompetent. Pro Senec-

tute Kanton Luzern berät in Alltagsfragen oder hilft in Notlagen – kostenlos, vertraulich und kompetent.  
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Niemand sollte alleine Geburtstag feiern müssen. 

 

 

 


